
先輩お母さんに聞くおしゃべり会 報告

発達に不安を抱える子供たちの小学校入学と入学後の放課後活動等について

今年も、発達に不安を抱える未就学児の保護者対象の、「先輩お母さんに聞くおし

ゃべり会」を子ども家庭支援センター共催で、６月２６日の午前１０時から１２時

に、子ども未来センターで開催させていただきました。

当日は、年長、年中さん、そして、小 1の保護者が１５名ほどいらしてくださいまし

た。（保育もあるのでお子様連れの方もいました。）

発達に不安を抱える子どもにとって、また保護者にとっても、小学校入学はとても

大きな節目であり、心配なことも多いことと思いますので、参考にしてもらえれば

と、立川市内の特別支援学級（固定学級、特別支援教室「キラリ」等）や特別支援学

校の 各学校に通う子どもを持つお母さん方に、学校のこと、入学後の放課後活動、

移動支援（ヘルパーさんとのお散歩）等を、飾らない言葉でお話していただいていま

す。

アンケートには、「右も左もわからないので、今日はすべてのお話が参考になりま

した。」「小学校入学にあたり何が必要なのか、何が起こるのか、イメージがわきづら

かったので安心することが出来ました。」「体験談を聞けてとても参考になりました。」

「新しい情報をいただけました。」などの感想をいただきました。

最初、少し困っている顔色の保護者の方も、お帰りになる時には、顔を上げて、笑

顔を見せてくださいます。少しずつですが、サポートの環境も整ってきていますの

で、一人で抱え込まず、周りの人と繋がって、子育てが楽しめるようになってくれる

といいなぁと思っております。今年も開催してよかったと思いました。


